
为5加油！

为未来加油！



6岁以上

“安利公益基金会简介

• 安利公司出资1亿元人民币，2011年5月正式成立

• 国内第一家民政部主管、具有跨国企业背景的非公募基金会

• 目标： 促进中国贫困儿童的平等发展



“5”的意义和由来



贵州调研故事



“世界上5岁以下儿童的死亡，约45%与营养

不良相关，而营养不良又大多与贫困相连。世界上

每年有310万名、每天有8500名儿童因营养不

良而死亡。”

—— 2015年10月《瞭望》



中国贫困地区学前儿童面临的营养挑战

1000万 中国5岁以下儿童生长迟缓率20%、贫血率19.6%

4%
长期营养不良将使智商降低10～15分，最终劳
动力损失2%~9%，一年GDP损失4%



中国3-5岁儿童

一个被忽视的群体

6-24月

母婴1000天健康行动

3岁 – 5岁

政策空白

6岁以上
全国农村义务教育阶段
学生营养改善计划

营养断裂将使所有的投入事倍功半

“5”的意义和由来

面临营养缺失



为5加油项目模式

营养支持 健康教育

一线激励



“营养支持——多益点”辅食营养素咀嚼片

• 第一款根据新国标开发、获得QS、SC认证的公益营养补充片

• 含学前儿童健康成长所需的17种营养素

• 配方由中国营养学会与纽崔莱儿童营养公益研究院共同研制



健康教育——传递营养知识、养成健康习惯

• 营养教育：学前发展5大领域框架下的游戏与互动

• 培养孩子营养、卫生、运动的健康习惯



一线激励——机制确保项目实施可控

• 工作补贴：每月200元，每学期800元

• 荣誉表彰：针对优秀幼教老师的荣誉表彰

• 能力提升：项目启动时的集中培训和后续长期远程支持

• 创新支持：面向一线教育局管理团队的研讨会和创新基金
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为5加油项目开展现况



营养扶贫助力精准扶贫

贫困问题是
多维度挑战

收入

营养

健康

教育

水和卫
生设施

环境

住所

社会
保护

营养改善是最具基础性的首要投入

节省14倍投入

成人营养改善

儿童营养改善



企业助力—精益管理



目标地区抽样调研 目标幼儿园儿童免费体检

精益管理

调研、体检、落地



为每一个孩子建立数据档案

精益管理

通过互联网管理平台实施精细化管理



监测每一个孩子的服用情况

精益管理

通过互联网管理平台实施精细化管理



追踪每一个孩子的身体变化

精益管理

通过互联网管理平台实施精细化管理



精益管理

通过互联网管理平台实施精细化管理

已经收集846名
老师信息

接近20000名
儿童精准信息

12306条
照片和视频

“为5加油”项目通过互联网管理平台

实施精细化管理



一张合格的成绩单



“为5加油”阶段性成果评估

总计

25个维度

国家卫生部中
国疾控中心

身体指标

中科院心理所

综合发展

北京师范大学
社会发展与公
共政策研究所

项目执行



“为5加油”阶段性成果评估

贫血率下降22.8%

低体重率下降44.8%

生长迟缓率下降54.5%



孩子每天都能坚持吃98%

孩子都爱吃90%

“为5加油”项目阶段性成果评估“为5加油”阶段性成果评估



68.4%孩子更少挑食

70.4%孩子更少吃零食

67.1%更愿意积极主动吃饭

孩子的饮食习惯更健康

幼教观察到
幼儿更少生病87%

“为5加油”阶段性成果评估



公众参与和认可



央视《朝闻天下》“为5加油”报道 央视记者探访“为5加油”项目点直播回放

央视新闻频道两次报导“为5加油”成果



为5加油项目多次获奖

中国妇女儿童慈善奖
突出贡献奖

中国外商投资企业协会
发展战略贡献奖



A Child’s Future

一切为了孩子的未来


